
“Nella varietà di problematiche sociali che colpiscono l’Argentina vi è quello della 
maternità  in  età  adolescenziale.  Il  fenomeno  della  gravidanza  e  maternità  delle  
adolescenti  ha  caratteristiche  complesse  ed  una  multiffattorialità  di  cause  che 
variano dall’età, dal contesto familiare, dalla situazione scolastica o lavorativa alla 
situazione socio-economica. 
L’associazione  “Sumando voluntades” nasce  nella città  di  Paranà,  provincia  di 
Entre Rios, nella Repubblica Argentina, il  14 febbraio del 2005 da un gruppo di 
persone  sensibili  alla  suddetta  problematica  e  vicine  ad  essa  per  occupazione  
(insegnanti, psicologi, educatori, ecc.).
 I dati statistici argentini confermano che, annualmente, dei 700.000 neonati circa  
100.000 sono figli di madri di età inferiore ai 20 anni; ogni giorno nascono 300  
bambini  da  madri  adolescenti  di  età  compresa  tra  i  10  ed  i  19  anni.   Oltre  al  
preoccupante impatto della maternità nella popolazione adolescente è significativo il  
rischio legato all’immaturità dello sviluppo biologico delle giovani madri. La madre  
in  età  adolescenziale  è  ad  elevato  rischio  di  danno  biologico  conseguente 
all’emarginazione  sociale  .Gli  operatori  socio-sanitari  evidenziano  come dopo  il  
sesto  mese  molti  neonati  mostrano  i  segni  classici  dell’abbandono  :  dermatiti,  
malnutrizione, malattie come se la famiglia (spesso solo la madre) si stancasse della  
“novità” del bambino trascurandolo.
Una delle  ragioni  principali  alla  base  della  nascita  dell’associazione  “Sumando  
voluntades” è lo sviluppo di un progetto che comprenda la creazione di un centro  
diurno e residenziale per l’accoglienza di madri adolescenti in situazioni di rischio  
psico-sociale. L’associazione offre uno spazio responsabile e sicuro che garantisce 
alle giovani, residenti nella provincia di Entre Rios, la possibilità di intraprendere il  
cammino della loro maternità in un ambiente protetto.
Il centro diurno è destinato alle giovani che, potendo continuare a risiedere con la 
loro  famiglia,  ricevono  quotidianamente  un  sostegno  relazionale  ed  educazione 
sanitaria  per  se  stesse  ed  il  futuro  bambino.  Il  suddetto  centro,  uno  dei  pochi  
esistenti nella provincia di Entre Rios, è funzionante nei locali attigui alla struttura 
residenziale  per  ragazze  madri  e  i  loro  figli,  chiamato  “Hogar  el  Sol”,  gestito 
dall’associazione “Sumando voluntades” e situato nella città di Paranà. 
Oltre alla vulnerabilità psicologica e fisica dell’essere madri in un età così difficile  
si somma la povertà che condiziona i diritti sessuali e riproduttivi degli adolescenti.
Attualmente l’Hogar el Sol ospita sei mamme di età inferiore ai diciotto anni e i loro  
otto  bambini  (due  di  loro  hanno  già  due  bambini  ciascuno…).  E’  importante  
sottolineare  che  nella  casa  vivono  le  giovani  la  cui  situazione  è  di  estrema  
vulnerabilità,  spesso  sono state  vittime di  violenze familiari,  di  abusi  sessuali  ed  
incesti. Le ragazze provengono dai sobborghi (barrios) poveri della città di Paranà e  
da altre remote località della provincia. 
Al centro diurno affluiscono venti madri adolescenti frequentanti laboratori manuali,  
di  educazione  sanitaria e  di  supporto  relazionale,  inoltre  i  loro figli   durante  le 
attività sono accuditi dalle educatrici del centro El Sol. Le ragazze del centro diurno 
e  residenziale  frequentano  regolarmente  la  scuola  pubblica  ed  ulteriori  corsi  di  



specializzazione al fine di favorire il loro futuro inserimento lavorativo ed evitare la  
“sindrome da istituzionalizzazione”.
Il centro residenziale ed il suo centro diurno sono funzionanti in una casa in affitto  
situata in uno dei quartieri più poveri e popolosi di Paranà, San Agustìn, dove la  
problematica delle maternità adolescenti ha raggiunto livelli allarmanti.
Il nostro sogno ed obiettivo futuro è di poter costruire una casa di nostra proprietà,  
in questo stesso quartiere, di dimensioni maggiori .
La nuova struttura dovrebbe avere un locale destinato all’avvio di una attività di  
microimprenditoria collegata ad una sartoria industriale con possibilità lavorative  
rivolte all’utenza dell’Hogar el Sol.
Le necessità sono molteplici, però, con costanza, buona volontà, amore e dedizione e 
con  la  collaborazione  di  chi  crede  nella  possibilità  di  cambiamento  positivo,  
sicuramente  raggiungeremo  anche  questi  obiettivi,  in  questo  momento  la  
municipalità di Paranà ci ha offerto un terreno dove edificare”.
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